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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа, элективного учебного предмета по математике «Решение 

нестандартных задач» для 10 -11 классов разработана на основе авторского Т.А. Цаплиной 

«Решение нестандартных задач», в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 N 

273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

Значение математической подготовки в становлении современного человека 

определяет следующие общие цели школьного математического образования: 

- овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для 

применения в практической деятельности, для изучения смежных дисциплин, для 

продолжения образования; 

- интеллектуальное развитие учащихся, формирование качеств мышления, 

характерных для математической деятельности и необходимых человеку для полноценной 

жизни в обществе; 

- формирование представлений об идеях и методах математики, о математике как 

форме описания и методе познания действительности; 

- формирование представлений о значимости математики как части 

общечеловеческой культуры в развитии цивилизации и в современном обществе 

Реализация этих целей на старшей ступени школы дифференцируется в зависимости 

от направленности интересов ученика. Это позволяет переориентировать систему обучения 

математике, сделав ее современной и отвечающей новым психолого- педагогическим 

воззрениям. 

Для тех, кто предполагает получить в дальнейшем высшее образование, связанное с 

естественными науками, техникой и социально-экономическими дисциплинами, 

математическая подготовка носит более фундаментальный характер. Выпускник, 

изучавший профильный курс (курс В), должен не только поступить в вуз, но и учиться 

дальше, не испытывая трудностей с математическими обоснованиями и расчетами, в том 

числе связанными со статистикой. 

Базовый курс 10 класса рассчитан на 4 урока математики в неделю. Как показал опыт 

моей работы, этого времени не совсем достаточно для решения основной задачи этого 

курса: подготовки к поступлению и продолжению образования в вузах, где математика 

является одним из базовых предметов. Для успешного решения этой задачи необходимо, 

чтобы ученик сам осознавал свой выбор и прилагал максимум усилий к своему 

самообразованию. Этому может способствовать предлагаемый элективный курс. 

Классы: 10,11 

Количество часов в неделю: 1 час 

Профили: данный элективный курс универсален, его можно проводить как в 

профильных классах, где математика изучается на профильном уровне, так и в 

универсальных классах общеобразовательных школ, так как он дополняет и расширяет 

содержание базового или профильного уровня 

Цель курса: углубление и расширение знаний по математике, развитие логического 

мышления и познавательного интереса 

Основные задачи: 

 подготовить учащихся к итоговой аттестации в традиционной форме и форме 

ЕГЭ; 

 подготовить учащихся к поступлению в вуз; 

 научить решать нестандартные задачи; 

 научить различным приемам, помогающим успешно справиться с заданиями 



централизованного тестирования; 

 расширить представления учащихся о математике как науке. 

Современные учебники для общеобразовательной школы не позволяют в полном 

объеме подготовить учащихся для поступления в вузы, особенно технического профиля. 

Давно не является секретом, что для этого надо вести серьезную подготовку либо с 

репетитором, либо обучаться на подготовительных курсах при данном вузе. Однако не все 

родители могут себе это позволить в силу материальных трудностей. Эту проблему можно 

решить в стенах родной школы. 

Принцип построения программы: от простого к сложному. Применяется 

технология модульного обучения. На первом этапе идет изучение нового материала, на 

втором – рассмотрение теоретических вопросов и задач, которые вызвали наибольшие 

затруднения «урок общения», на третьем – закрепление, на четвертом – контроль. 

Особенностью является то, что больше времени учащиеся работают в группах, где 

обязательно есть более сильный ученик. По мере необходимости состав групп может 

меняться в соответствии с интересами и запросами учащихся. Желательно занятия 

проводить парами. Если нет такой возможности, то материал (теоретический и 

практический) каждого занятия можно разделить на две части. 

Особенности: большую роль в обучении должны сыграть современные 

информационные технологии и информационные системы. Учащимся будут предложены 

разные формы познавательной и исследовательской деятельности, итогом которых станет 

образовательный продукт: доклад, реферат, проект, публикация. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ЭЛЕКТИВНОГО 

КУРСА «РЕШЕНИЕ НЕСТАНДАРТНЫХ ЗАДАЧ»  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1) гражданское воспитание: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества, представление о математических основах 

функционирования различных структур, явлений, процедур гражданского общества 

(выборы, опросы и другое), умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

2) патриотическое воспитание: 

сформированность российской гражданской идентичности, уважения к прошлому и 

настоящему российской математики, ценностное отношение к достижениям российских 

математиков и российской математической школы, использование этих достижений в 

других науках, технологиях, сферах экономики; 

3) духовно-нравственное воспитание: 

осознание духовных ценностей российского народа, сформированность 

нравственного сознания, этического поведения, связанного с практическим применением 

достижений науки и деятельностью учёного, осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего; 

4) эстетическое воспитание: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику математических закономерностей, 

объектов, задач, решений, рассуждений, восприимчивость к математическим аспектам 

различных видов искусства; 

5) физическое воспитание: 



сформированность умения применять математические знания в интересах здорового 

и безопасного образа жизни, ответственное отношение к своему здоровью (здоровое 

питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность), 

физическое совершенствование при занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

6) трудовое воспитание: 

готовность к труду, осознание ценности трудолюбия, интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, связанным с математикой и её приложениями, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные 

жизненные планы, готовность и способность к математическому образованию и 

самообразованию на протяжении всей жизни, готовность к активному участию в решении 

практических задач математической направленности; 

7) экологическое воспитание: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем, ориентация на применение математических 

знаний для решения задач в области окружающей среды, планирование поступков и оценки 

их возможных последствий для окружающей среды; 

8) ценности научного познания:  

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, понимание математической науки как сферы 

человеческой деятельности, этапов её развития и значимости для развития цивилизации, 

овладение языком математики и математической культурой как средством познания мира, 

готовность осуществлять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и 

в группе. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, 

понятий, отношений между понятиями, формулировать определения понятий, 

устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и 

сравнения, критерии проводимого анализа; 

воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и 

отрицательные, единичные, частные и общие, условные; 

выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в фактах, 

данных, наблюдениях и утверждениях, предлагать критерии для выявления 

закономерностей и противоречий;  

делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии; 

проводить самостоятельно доказательства математических утверждений (прямые и от 

противного), выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры, 

обосновывать собственные суждения и выводы; 

выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, 

выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, формулировать 

вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, устанавливать искомое и данное, 

формировать гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 



проводить самостоятельно спланированный эксперимент, исследование по 

установлению особенностей математического объекта, явления, процесса, выявлению 

зависимостей между объектами, явлениями, процессами; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, исследования, оценивать достоверность полученных результатов, выводов и 

обобщений; 

прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать предположения о 

его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для ответа на вопрос и для 

решения задачи; 

выбирать информацию из источников различных типов, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм 

представления; 

структурировать информацию, представлять её в различных формах, иллюстрировать 

графически; 

оценивать надёжность информации по самостоятельно сформулированным 

критериям. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и целями 

общения, ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и письменных 

текстах, давать пояснения по ходу решения задачи, комментировать полученный результат;  

в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, 

решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения, сопоставлять свои 

суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство 

позиций, в корректной форме формулировать разногласия, свои возражения; 

представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, проекта, 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей 

аудитории. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

составлять план, алгоритм решения задачи, выбирать способ решения с учётом 

имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать и корректировать 

варианты решений с учётом новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов, владеть способами самопроверки, 

самоконтроля процесса и результата решения математической задачи; 

предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить 

коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, данных, найденных ошибок, 

выявленных трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям, объяснять причины достижения 

или недостижения результатов деятельности, находить ошибку, давать оценку 

приобретённому опыту. 

Совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении учебных задач, принимать цель совместной деятельности, планировать 



организацию совместной работы, распределять виды работ, договариваться, обсуждать 

процесс и результат работы, обобщать мнения нескольких людей; 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые 

штурмы» и иные), выполнять свою часть работы и координировать свои действия с другими 

членами команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

сформулированным участниками взаимодействия. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

К концу обучения в 11 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты рабочей программы элективного курса «Решение нестандартных задач»: 

свободно оперировать понятиями: натуральное и целое число, множества 

натуральных и целых чисел, использовать признаки делимости целых чисел, НОД и НОК 

натуральных чисел для решения задач, применять алгоритм Евклида; 

свободно оперировать понятием остатка по модулю, записывать натуральные числа в 

различных позиционных системах счисления; 

свободно оперировать понятиями: комплексное число и множество комплексных 

чисел, представлять комплексные числа в алгебраической и тригонометрической форме, 

выполнять арифметические операции с ними и изображать на координатной плоскости. 

свободно оперировать понятиями: иррациональные, показательные и 

логарифмические неравенства, находить их решения с помощью равносильных переходов; 

осуществлять отбор корней при решении тригонометрического уравнения; 

свободно оперировать понятием тригонометрическое неравенство, применять 

необходимые формулы для решения основных типов тригонометрических неравенств; 

свободно оперировать понятиями: система и совокупность уравнений и неравенств, 

равносильные системы и системы-следствия, находить решения системы и совокупностей 

рациональных, иррациональных, показательных и логарифмических уравнений и 

неравенств; 

решать рациональные, иррациональные, показательные, логарифмические и 

тригонометрические уравнения и неравенства, содержащие модули и параметры; 

применять графические методы для решения уравнений и неравенств, а также задач с 

параметрами; 

моделировать реальные ситуации на языке алгебры, составлять выражения, 

уравнения, неравенства и их системы по условию задачи, исследовать построенные модели 

с использованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный результат. 

строить графики композиции функций с помощью элементарного исследования и 

свойств композиции двух функций; 

строить геометрические образы уравнений и неравенств на координатной плоскости; 

свободно оперировать понятиями: графики тригонометрических функций; 

применять функции для моделирования и исследования реальных процессов. 

использовать производную для исследования функции на монотонность и 

экстремумы; 

находить наибольшее и наименьшее значения функции непрерывной на отрезке; 

использовать производную для нахождения наилучшего решения в прикладных, в 

том числе социально-экономических, задачах, для определения скорости и ускорения 

процесса, заданного формулой или графиком; 

свободно оперировать понятиями: первообразная, определённый интеграл, находить 

первообразные элементарных функций и вычислять интеграл по формуле Ньютона-

Лейбница; 

находить площади плоских фигур и объёмы тел с помощью интеграла; 



иметь представление о математическом моделировании на примере составления 

дифференциальных уравнений; 

решать прикладные задачи, в том числе социально-экономического и физического 

характера, средствами математического анализа. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Рациональные уравнения и неравенства 

Разложение на множители. 

Подстановки при решении рациональных уравнений. Деление многочлена на 

многочлен. Рациональные корни многочлена. Искусственные приемы при решении 

рациональных уравнений (выделение полного квадрата, однородные уравнения, 

использование монотонности функции, сравнение множеств значений). Рациональные 

уравнения с модулем. Рациональные неравенства высших степеней. Дробно- 

рациональные неравенства. Неравенства с модулем. 

Иррациональные уравнения и неравенства 

Введение новой переменной при решении иррациональных уравнений. 

Иррациональные уравнения, содержащие кубические радикалы. Искусственные приемы 

при решении иррациональных уравнений. Иррациональные неравенства. 

Параметры. Общие методы решения уравнений с параметрами. Иррациональные 

уравнения и неравенства с параметрами 

Системы уравнений 

Основные методы решения систем уравнений. Введение новых переменных. 

Системы, содержащие однородные уравнения. Графический способ. Системы уравнений с 

параметрами и модулями 

Показательные уравнения и неравенства 

Общие методы решения показательных уравнений. Однородные уравнения первой 

и второй степени. Метод почленного деления при решении показательных уравнений. 

Искусственные приемы при решении показательных уравнений. Показательно-степенное 

уравнение. Показательные неравенства. Показательные уравнения с параметрами и 

модулями 

Логарифмические уравнения и неравенства 

Основные методы решения логарифмических уравнений. Метод логарифмирования 

при решении показательно-степенных уравнений. Системы показательных и 

логарифмических уравнений. Логарифмические неравенства. Логарифмические уравнения 

и неравенства с модулями и параметрами. 

Общие рекомендации по экзамену в форме ЕГЭ 

Тригонометрические уравнения и неравенства 

Общий прием. Уравнения, решаемые понижением степени. Универсальная 

подстановка. Однородные уравнения и приводимые к ним. Способ подстановки. Введение 

вспомогательного угла. Искусственные приемы при решении тригонометрических 

уравнений. Тригонометрические неравенства. Тригонометрические уравнения с 

параметрами и модулями 

Уравнения и неравенства смешанного типа 

Метод оценки. Использование монотонности функции. Переход к совокупности 

двух систем. Графический способ 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

10 класс 



№ 
п/п Название темы 

Кол-во часов 

1. Рациональные уравнения и неравенства 10 

2. Иррациональные уравнения и неравенства 10 

3. Системы уравнений 6 

4. Показательные уравнения и неравенства 8 

 Итого  34 

11 класс 

№ 
п/п Название темы 

Кол-во часов 

1 Логарифмические уравнения и неравенства 12 

2 Тригонометрические уравнения и неравенства 11 

3 Уравнения и неравенства смешанного типа 11 

 ИТОГО 34 

 


